Name / Vorname

Erstellt

am: von:

Symptome erfassen, behandeln und lindern

SENS

Welche Erfassung wurde durchgefiihrt:

Die Patient*in/Bewohner*in/Klient*in fiillt das ESAS nach Instruktion selbst aus.

~ Die Patient*in/Bewohner*in/Klient*in fillt das ESAS mit Unterstitzung einer Pflegefachperson aus.

" Eine Fremdeinschatzung wird durch die Pflegefachperson vorgenommen (ev. auch mit Hilfe einer nahen Bezugsperson).

Bitte markieren Sie mit einer Nummer das Ausmass/die Stirke in den letzten 24 Stunden:

ety —0 12304075 "6 "7 89 1o Schiimmstmaglicher
Schmerz Schmerz
Bemerkungen:
Keine Erschopfung —0 1 2030405 0C60r7 08719 110 Schlmzmst magliche
(Mangel an Energie) Erschopfung
Bemerkungen:
Keine — Schlimmst magliche
Ubelkeit or1v 72 03707 47T 5T 6 71 8119 110 Ubelkeit
Bemerkungen:
Kel.pe Depresswltgt . — 0 C1 C2C3C40C5C6C7C8 09 710 Schllmm_sf rpogllche
(Gefiihl von Leere/Traurigkeit) Depressivitat
Bemerkungen:
Keine Angst 01 11 21 31 4151 61 71 8119 (1 >Schimmstmdgliche
(Innere Unruhe/Angstlichkeit) Angst
Bemerkungen:
Kelng Benorrjrr‘\enlhelt ) — 01 2030405060708 M9 110 Schlimmst mo.gllche
(Schwindel/Schlafrigkeitsgefiihl) Benommenheit
Bemerkungen:
Bester 017203 40567 8 My 1 0eringstmoglicher
Appetit Appetit
Bemerkungen:
Bgstgs Wt.)hl.beflnden" — 01 2030405 0C60r 70879 110 Gerlngst. magliches
(Wie sie/er sich insgesamt fiihlt) Wohlbefinden
Bemerkungen:
Keine 0 L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 L8 L9 i Schlimmstmdgliche
Atemnot Atemnot
Bemerkungen:
Keine Massive
AEeinetan ol 11 21 31 41 51 61 71 8119 [ 10 e naran
Bemerkungen:
Besteht ein anderes Problem?

o2 030 4 05 T 6 717 81119 110

Bemerkungen:
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